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ਬਾ�ਲਰਾ�ਜ ਤੁ�ਲ�, ਜ�, 
ਰਾ�ਮ ਪ੍ਰ�ਕ�ਸ਼, - ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ, 

ਬਾਨ�ਮ
ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਰਾ�ਜ ਅਤੁ� ਹੋ�ਰਾ, - ਉੱ�ਤੁਰਾਦਾ�ਤੁ�। 
1968 ਦਾ� ਸਿ�ਵਲ ਸਿਰਾ�ਟ ਨ�. 1678.

2 ਫੁਰਾਵਰਾ� 1970

ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਐਕਟ ( 1961 ਦਾ� XXIII )-�$ਕਸ਼ਨ 2(ਪ੍ਰ�), 3(11),
12 ਅਤੁ� 20(4)-ਸਿਕ�� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ�, ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਨਸਿਜ�ਠਣ, ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਕਮ�ਟ�
ਦਾ� ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ - ਕ� ਇੱ� ਦਾ� ਸਿਵਰਾ��ਧ ਐਕਟ ਦਾ� �ਕ�ਮ—ਅਸਿਜਹੋ� ਸ਼ਕਤੁ�—ਭਾ�ਵ/ ਮਨਮ�ਨ� ਅਤੁ� ਅਸਿਤੁਅ�ਤੁ ��ਸਿਵਧ�ਨ
ਜ�' ਐਕਟ ਦਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਹੋ�ਵ�।

ਇੱਹੋ ਮ�ਸਿਨਆਂ ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਐਕਟ, 1961, ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ'
ਦਾ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਰਾ�ਜ �ਰਾਕ�ਰਾ ਨ+ � �2ਪ੍ਰਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਕਰਾਨ ਦਾ�
ਉੱਦਾ�ਸ਼�' ਲਈ ਰਾ�ਜ �ਰਾਕ�ਰਾ ਨ+ �  ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ�  3 ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾਤੁ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$  । ਖਾ�ਤੁ�ਬਾ�ੜੀ� ਮ�"�ਕਰਾਨ
ਬਾ�ਰਾ", ਸਿਜ� ਨ+ � ਅਸਿਜਹੋ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਅਤੁ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਕਰਾਨ ਲਈ ਲ�ੜੀ6ਦਾ�ਆਂ' ਸ਼ਕਤੁ�ਆਂ' ਸਿਦਾ�ਤੁ�ਆਂ' ਗਈਆਂ'
ਹੋਨ। ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3 (11) ਜ� ਸਿਕ�� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ �, ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਨਸਿਜ�ਠਣ, ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ� ਨ+ �,
ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ$, ਐਕਟ ਦਾ� ਯੰ�ਜਨ� ਦਾ� ਸਿਵਰਾ��ਧ ਨਹੋ6 ਹੋ$। (ਪ੍ਰਰਾ� ੩)

ਮ�ਸਿਨਆਂ ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਸਿਵਧ�ਨ �ਭਾ� ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ ਉੱ�ਚ-ਪ੍ਰ�ਵਰਾ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ�ਣ ਸਿਵ�ਚ ਕ�ਝ ਵ�
ਗਲਤੁ ਨਹੋ6 ਹੋ$, ਜ� ��ਪ੍ਰਰਾ ਅਸਿਭਾਆਂ� ਲਈ ਗਸਿਠਤੁ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$।
ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ'  ਦਾ�  ਕ�ਮਕ�ਜ  'ਤੁ�  ਨਜ਼ਰਾ ਅਤੁ�  ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ,  ਇੱ�ਕ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�  ਦਾ�  ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�,  ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ'  ਨ�ਲ
ਨਸਿਜ�ਠਣ, ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ. ਇੱ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਸਿਪ੍ਰ�ਛੇ� ਨ�ਤੁ� ਇੱਹੋ ਹੋ$ ਸਿਕ ਖਾ�ਤੁ� ਇੱ�ਕ ਬਾਹੋ�ਤੁ ਮਹੋ�ਤੁਵਪ੍ਰ+ਰਾਨ ਸਿਵਸ਼�
ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱਹੋ ਦਾ�ਖਾਣ� ਹੋ��ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਖਾ�ਤੁ� ਸਿਨਯੰਮਤੁ ਅਤੁ� ਇੱਮ�ਨਦਾ�ਰਾ� ਨ�ਲ ਰਾ�ਖਾ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋਨ। ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ
ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਬਾਹੋ�ਤੁ ਲ�ਬਾ� �ਮ/ ਤੁ�ਕ ਰਾਸਿਹੋਣ ਨ�ਲ ਕ�ਝ ਗਲਤੁ ਅਸਿਭਾਆਂ� ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋਨ ਅਤੁ� ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ ਸਿਵ�ਚ
ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਦਾ� ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਕਰਾਨ� ਫੁ�ਇੱਦਾ�ਮ�ਦਾ ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ�
ਮ�ਮਲ�  ਸਿਵ�ਚ ਇੱ� ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਨ+ � ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 20(2) ਸਿਵ�ਚ ਸ਼�ਮਲ ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�' ਦਾ� ਕ�ਰਾਨ ਅਪ੍ਰਵ�ਦਾ ਨਹੋ6
ਸਿਲਆਂ ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$, ਜ� ਸਿਕ ਇੱਹੋ ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� �ਕ�ਤੁਰਾ ਤੁ3 ਇੱਲ�ਵ� ਅਸਿਜਹੋ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ�ਆਂ' ਅਤੁ�
��ਵਕ�' ਨ+ � ਸਿਨਯੰ�ਕਤੁ ਕਰਾ �ਕਦਾ� ਹੋ$, ਸਿਜਵ/ ਸਿਕ ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਦਾ� ਸਿਪ੍ਰਛੇਲ� ਮਨਜ਼+ਰਾ�
ਨ�ਲ ਹੋ�, ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਨ ਲਈ ਜ਼ਰਾ+ਰਾ� ਹੋ$। acc0 ^\ 0 ^^ ਕਮ�ਟ� ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ�
ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਆਂਈ.ਟ�.ਈ. ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ «ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਨ+ � ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$। ਇੱ�ਕ ਸ਼ਸਿਹੋਰਾ ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਏਟ�
ਨ+ � ਤੁ�ੜੀਦਾ� ਨਹੋ6 ਹੋ$, ਅਤੁ� ਇੱ�ਨ+ � ਮ�ਸਿਰਾਆਂ ਨਹੋ6 ਜ� �ਕਦਾ�।

(ਪ੍ਰਰਾ� ੪)

ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ ਟ� ਤੁ3 ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਨਸਿਜ�ਠਣ ਵ�ਲ�  Jk e ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ਸ਼ਕਤੁ�
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ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਨ ਤੁ3 ਸਿਬਾਨ�' ਨਹੋ6 ਹੋ$ ਅਤੁ� ਨ� ਹੋ� ਇੱ�ਨ+ � ਮਨਮ�ਨ� ਸਿਕਹੋ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਇੱਹੋ ਸ਼ਕਤੁ� ਹੋ$
ਪ੍ਰ�ਸ਼��ਸਿਨਕ ਤੁ>ਰਾ 'ਤੁ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ ਸਿਵ�ਚ ਅਤੁ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਕ�ਮਕ�ਜ ਅਤੁ� ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਨ 'ਤੁ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ�
ਅਤੁ�  ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ�  ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਭਾ�ਵ�  ਵਰਾਤੁ3  ਲਈ ਵਰਾਸਿਤੁਆਂ ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$।  ਇੱਹੋ ਗ�ਈ" ਲ�ਈਨ ਐਕਟ ਦਾ�
ਪ੍ਰ��ਤੁ�ਵਨ� ਅਤੁ� ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ਤੁ3 ਸਿਬਾਲਕ�ਲ �ਪ੍ਰ�ਸ਼ਟ ਹੋਨ। ਇੱ� ਲਈ ਐਕਟ ਸਿਵ�ਚ ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਨ ਦਾ� ਘ�ਟ ਕ�ਰਾਨ ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ�
ਸ਼ਕਤੁ� ਨ+ � ਖਾਤੁਮ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ�। (ਪ੍ਰਰਾ� ੬)-ਅ

ਭਾ�ਰਾਤੁ ਦਾ� ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਅਨ�ਛੇ�ਦਾ 226 ਅਤੁ� 227 ਦਾ� ਅਧ�ਨ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ , ਇੱਹੋ ਪ੍ਰ��ਰਾਥਾਨ� ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਪ੍ਰ�ਮ�ਸਿਣਕ ਰਾ+ਪ੍ਰ
ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ ਸਿਰਾ�ਟ,  ਜ�' ਕ�ਈ ਹੋ�ਰਾ ਢੁ�ਕਵ6 ਸਿਰਾ�ਟ,  ਆਂਦਾ�ਸ਼ ਜ�' ਸਿਨਰਾਦਾ�ਸ਼ ਜਵ�ਬਾਦਾ�ਤੁ� ਨ�ਬਾਰਾ  2,  ਸਿਮਤੁ�  3 ਮਈ,  1968 ਦਾ�
ਆਂਦਾ�ਸ਼ ਨ+ � ਰਾ�ਦਾ ਕਰਾਨ ਲਈ ਜ�ਰਾ� ਕ�ਤੁ� ਜ�ਵ� ਅਤੁ� ਇੱਹੋ ਵ� ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3(ਐ�ਚ) ਅਤੁ� 20(4) ਦਾ�ਆਂ' ਧ�ਰਾ�ਵ�' ਨ+ �
ਅਲਟਰਾ� ਵ�ਇੱਰਾ ਘ�ਸਿਸ਼ਤੁ ਕਰਾਨ� ।

ਐਚ ਅਰਾਬਾ�� ਐਲ ਅਲ , ਇੱ�ਕ ਵਕ�ਲ , ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਲਈ।

ਐ"ਵ�ਕ�ਟ ਜਨਰਾਲ (ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ), ਐ�ਕ� ਅਗਰਾਵ�ਲ , ਐ"ਵ�ਕ�ਟ, ਉੱ�ਤੁਰਾਦਾ�ਤੁ� ਨ�ਬਾਰਾ 1 ਲਈ।

ਜਵ�ਬਾਦਾ�ਤੁ� ਨ�ਬਾਰਾ 2 ਲਈ ਜ��� ਜ� ਏਆਂਰਾਜ� , ਐ"ਵ�ਕ�ਟ ।

ਉੱ�ਤੁਰਾਦਾ�ਤੁ� ਨ�ਬਾਰਾ 3 ਲਈ ਬਾ�.ਐ��.ਹੋ�ਤੁ , ਇੱ�ਕ "�ਵ�ਕ�ਟ ।

ਸਿਨਰਾਣ�

ਤੁ�ਲ� , ਜ�.-ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਨ+ � 1949 ਸਿਵ�ਚ ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ�, ਜ$ਤੁ+, ਬਾਸਿਠ�"� ਸਿਜਲA�  ਸਿਵ�ਚ ਫੁ�� ਕ�ਲ$ਕਟਰਾ ਵਜ3 ਸਿਨਯੰ�ਕਤੁ
ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ �� ਅਤੁ� ਲਗਭਾਗ ਛੇ� ਮਹੋ�ਸਿਨਆਂ' ਬਾ�ਅਦਾ ਉੱ�ਨ+ � ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਅਹੋ�ਦਾ� 'ਤੁ� ਤੁਰਾ�ਕ� ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ��, ਸਿਜ� ਦਾ� ਅਹੋ�ਦਾ�
'ਤੁ� ਉੱ�ਦਾ�  4 ਜ+ਨ ਨ+ � ਪ੍ਰ�ਸ਼ਟ� ਹੋ�ਈ ��। ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਜ$ਤੁ+  ਵ�ਲ3  1952 ਈ.  ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�,  ਜ$ਤੁ+  ਦਾ� �ਥਾ�ਪ੍ਰਨ�
ਪ੍ਰਸਿਟਆਂਲ� ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਐਕਟ,  2004  ਬਾ�.ਕ�.  ਦਾ�  ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�'  ਅਧ�ਨ ਕ�ਤੁ�  ਗਈ ��।  1
ਨਵ�ਬਾਰਾ, 1956  ਤੁ3  ਲ�ਗ+  ਹੋ�ਏ ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਅਤੁ�  ਪ੍ਰ$ਪ੍ਰ�+  ਦਾ�  ਦਾ�  ਰਾ�ਜ�'  ਦਾ�  ਰਾਲ�ਵ/  ਤੁ3  ਬਾ�ਅਦਾ,  ਪ੍ਰਸਿਟਆਂਲ� ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ
ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਐਕਟ, 2004 ਬਾ�.ਕ�., ਅਤੁ� ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਐਕਟ, 1939, ਨ+ � ਰਾ�ਦਾ
ਕਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਅਤੁ� ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਐਗਰਾ�ਕਲਚਰਾਲ ਪ੍ਰ��ਸਿ"ਊ� ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਐਕਟ ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਬਾਦਾਲ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ। , 1961 (ਇੱ�
ਤੁ3 ਬਾ�ਅਦਾ ਐਕਟ ਸਿਕਹੋ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$)। ਐਕਟ ਦਾ� ਅਧ�ਨ ਗਸਿਠਤੁ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਕ�ਰਾਪ੍ਰ�ਰਾ�ਟ ���ਥਾ�ਵ�' ਹੋਨ ਜ� ' >
ਹੋਨ
�ਥਾ�ਈ ਉੱਤੁਰਾ�ਸਿਧਕ�ਰਾ ਅਤੁ� ਆਂਮ ਮ�ਹੋਰਾ. ਇੱ� ਤੁਰਾA�' ਹੋਰਾ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਨ�ਟ�ਫੁ�ਈ" ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਖਾ�ਤੁਰਾ ਲਈ ਇੱ�ਕ ਵ�ਖਾਰਾ�
ਕ�ਰਾਪ੍ਰ�ਰਾ�ਸ਼ਨ ਹੋ$  ਅਤੁ�  ਐਕਟ ਦਾ� �$ਕਸ਼ਨ  12  ਸਿਵ�ਚ ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕ�ਤੁ�  ਗਏ ਤੁਰਾ�ਕ�  ਨ�ਲ ਬਾਣ�ਈ ਗਈ ਹੋ$। ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ�
3(11) ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � �ਕ�ਤੁਰਾ ਜ�' ਸਿਕ�� ਵ� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਉੱ�� ਖਾ�ਤੁਰਾ ਦਾ� ਅ�ਦਾਰਾ ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਦਾ�
ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਨਸਿਜ�ਠਣ ਲਈ ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ� ਨ+ � ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 20(4) ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ
ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ �ਕ�ਤੁਰਾ ਜ�' ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਸਿਕ�� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ�ਆਂ' ��ਵ�ਵ�' ਹੋ�ਣਗ�ਆਂ'

ਉੱ�� ਖਾ�ਤੁਰਾ ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਐਕਟ ਦਾ� �$ਕਸ਼ਨ 2 (ਪ੍ਰ�) ਸਿਵ�ਚ "ਖਾ�ਤੁਰਾ" ਸ਼ਬਾਦਾ ਦਾ� ਪ੍ਰਸਿਰਾਭਾ�ਸ਼� ਸਿਦਾ�ਤੁ�
ਗਈ ਹੋ$ ਸਿਜ�ਦਾ� ਅਰਾਥਾ ਹੋ$  'ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਰਾ�ਜਨਲ ਕਮ�ਟ�ਜ਼ ਆਂਰਾ"ਰਾ, 1957 ਦਾ� ਪ੍ਰਸਿਹੋਲ� ਅਨ��+ਚ� ਸਿਵ�ਚ ਦਾਰਾ��ਏ ਗਏ
ਸਿਹੋ�ਦਾ� ਖਾ�ਤੁਰਾ ਜ�' ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ� ਖਾ�ਤੁਰਾ'। ਸਿਮਤੁ� 3 ਮਈ, 1968 ਦਾ� ਹੋ�ਕਮ�' ਰਾ�ਹੋ6, ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਨ+ � ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�, ਜ$ਤੁ+  ਤੁ3
ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�, ਮ�ਖਾ+ ਸਿਵਖਾ�, ��ਯੰ�ਕਤੁ ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ "�ਇੱਰਾ$ਕਟਰਾ, ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਵਜ3 ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ�
ਸਿਗਆਂ ��। ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਕਰਾਤੁ� ਨ�  ਉੱ� ਹੋ�ਕਮ ਨ+ � ਚ�ਣ>ਤੁ� ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ�ਏ ਮ>ਜ+ਦਾ� ਸਿਰਾ�ਟ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ ਦਾ�ਇੱਰਾ ਕ�ਤੁ� ਹੋ$। ਸਿਰਾ�ਟ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ ਦਾ�
ਵ�ਪ੍ਰ�� ਸ਼�� ਮਸਿਹੋ�ਦਾਰਾ ਸਿ��ਘ ਪ੍ਰ�ਨ+, "�ਇੱਰਾ$ਕਟਰਾ ਅਤੁ� �ਕ�ਤੁਰਾ, �ਟ�ਟ ਐਗਰਾ� ਕਲਚਰਾਲ ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ", ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ, ਵ�ਲ3
ਦਾ�ਇੱਰਾ ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$, ਸਿਜ� ਨ�  ਇੱਪ੍ਰਗਨ ਐ" ਆਂਰਾ"ਰਾ ਪ੍ਰ�� ਕ�ਤੁ� ��। ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਜ$ਤੁ+  ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ�  ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ
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ਦਾ� �ਮਰਾਥਾਨ ਕਰਾਸਿਦਾਆਂ' ਸਿਲਖਾਤੁ� ਸਿਬਾਆਂਨ ਦਾਰਾਜ ਕਰਾਵ�ਇੱਆਂ ਹੋ$।
(2) ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਦਾ� ਵਕ�ਲ ਨ�  ਸਿਕਹੋ� ਸਿਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਨ+ � ਸਿਤੁ�ਨ ਸ਼��ਣ�ਆਂ' 'ਏ' ਸ਼��ਣ�, 'ਬਾ�' ਸ਼��ਣ� ਅਤੁ� '��'

ਸ਼��ਣ� ਸਿਵ�ਚ ਵ�ਸਿ"ਆਂ ਸਿਗਆਂ ਹੋ$। ਜ$ਤੁ+  ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ‘ਬਾ�’ ਸ਼��ਣ� ਸਿਵ�ਚ ਹੋ$ ਜਦਾਸਿਕ ਮ�ਖਾ+ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ‘��’ ਸ਼��ਣ� ਸਿਵ�ਚ ਹੋ$।
ਰਾ�ਜ ਖਾ�ਤੁ�ਬਾ�ੜੀ� ਮ�"�ਕਰਾਨ ਬਾ�ਰਾ" ਨ�  �ਰਾਕ+ਲਰਾ ਨ�ਬਾਰਾ 57, ਸਿਮਤੁ� 3 �ਤੁ�ਬਾਰਾ, 1962 ਦਾ�ਆਂਰਾ�, ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਰਾ�ਜ ਦਾ�ਆਂ'
��ਰਾ�ਆਂ' ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ�' ਨ+ � ਕ�"ਰਾ�' ਅਤੁ� ਗ��"�' ਦਾ� ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਨ ਬਾ�ਰਾ� �ਲ�ਹੋ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ��। ਇੱ� �ਰਾਕ+ਲਰਾ
ਅਨ���ਰਾ  ਹੋ$�"  ਕਲਰਾਕ-ਕਮ-ਅਕ�ਊਂਟEਟ  ਦਾ�  ਗ��"  1000  ਰਾ�ਪ੍ਰਏ  ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ  ਕ�ਤੁ�  ਸਿਗਆਂ ਹੋ$।  116—8—
180/10—250, ਇੱ�ਕ ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਰਾ+ਪ੍ਰ ਸਿਵ�ਚ ਰਾ�ਪ੍ਰਏ। 80—5—120/6— 180, ਅਤੁ� ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ-ਕਮ-
ਫ਼ੀ�� ਕ�ਲ$ਕਟਰਾ ਦਾ� ਰਾ+ਪ੍ਰ ਸਿਵ�ਚ ਰਾ�ਪ੍ਰਏ। 70—4—90/ 5—175.

(3) ਬਾ�ਰਾ" ਨ�  'ਏ'  ਸ਼��ਣ�, 'ਬਾ�'  ਸ਼��ਣ� ਅਤੁ�  '��'  ਸ਼��ਣ� ਵਜ3  ਵਰਾਗ�ਸਿGਤੁ ਵ�ਖਾ-ਵ�ਖਾ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਲਈ
ਮ�"ਲ ਤੁ�ਕਤੁ ਦਾ� �ਲ�ਹੋ ਸਿਦਾ�ਤੁ�। 'ਏ' ਸ਼��ਣ� ਦਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਲਈ, ਇੱਕ ਹੋ$�" ਕਲਰਾਕ-ਕਮ-ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ, 'ਬਾ�' ਸ਼��ਣ�
ਦਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਲਈ ਇੱਕ ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਜਦਾਸਿਕ '��' ਸ਼��ਣ� ਦਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਲਈ ਇੱਕ
ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ-ਕਮ-ਫ਼ੀ�� ਕ�ਲ$ਕਟਰਾ ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਕ�ਝ ਹੋ�ਰਾ ਪ੍ਰ�ਤੁ� ��ਨਲ ਤੁ3 ਇੱਲ�ਵ� , ਸਿਜ� ਨ�ਲ ਅ�6 ਇੱ� ਸਿਰਾ�ਟ
ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ�ਚ ਸਿਚ�ਤੁਤੁ ਨਹੋ6 ਹੋ�'। ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਦਾ� ਵਕ�ਲ ਨ�  ਜ਼�ਰਾਦਾ�ਰਾ ਦਾਲ�ਲ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ  'ਬਾ�'  ਸ਼��ਣ� ਦਾ�
ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਵਜ3 ਆਂਪ੍ਰਣ�  ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਸਿਮਤੁ� 'ਤੁ� ਕ�ਮ ਕਰਾ ਸਿਰਾਹੋ� �� ਅਤੁ� ਉੱ� ਨ+ �  '��' ਸ਼��ਣ� ਦਾ�
ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ��, ਸਿਜ�ਥਾ� ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਅਹੋ�ਦਾ� ਨਹੋ6 ਹੋ$। ਮ>ਜ+ਦਾ ਹੋ$ ਪ੍ਰਰਾ ਹੋ�ਠਲ�  ਗ��"
ਸਿਵ�ਚ ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ-ਕਮ-ਫ਼ੀ�� ਕ�ਲ$ਕਟਰਾ ਦਾ� ਪ੍ਰ��ਟ ਮ>ਜ+ਦਾ ਹੋ$। ਇੱ� ਲਈ ਉੱ�ਨ+ �  'ਬਾ�'  ਸ਼��ਣ� ਦਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਤੁ3  '��'
ਸ਼��ਣ� ਦਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਸਿਕਆਂ ਅਤੁ� ਇੱਹੋ ਤੁਬਾ�ਦਾਲ� ਰਾEਕ ਸਿਵ�ਚ ਕਮ� ਦਾ� ਬਾਰਾ�ਬਾਰਾ ਹੋ$।
ਉੱ�ਨ�  ਅ�ਗ� ਸਿਕਹੋ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਹੋਰਾ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�, ਇੱ�ਕ ਵ�ਖਾਰਾ� ਅਤੁ� ਵ�ਖਾਰਾ� ਕ�ਰਾਪ੍ਰ�ਰਾ�ਸ਼ਨ ਹੋ�ਣ ਕਰਾਕ� , �ਕ�ਤੁਰਾ
ਨ+ � ਛੇ�" ਕ� ਲ�ੜੀ6ਦਾ� �ਟ�ਫੁ ਨ+ � ਸਿਨਯੰ�ਕਤੁ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਹੋ�ਕਦਾ�ਰਾ ਹੋ$, ਇੱ� ਲਈ ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਦਾ�
ਤੁਬਾ�ਦਾਲ� ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ�।
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ਹੋ�ਰਾ ਹੋਰਾ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਨ�  ਆਂਪ੍ਰਣ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਲਈ ��ਵ� ਦਾ� ਸਿਨਯੰਮ ਬਾਣ�ਏ ਹੋਨ,  ਸਿਜ� ਤੁਸਿਹੋਤੁ ਉੱਨA�'  ਦਾ�ਆਂ'
ਤੁਨਖਾ�ਹੋ�' ਦਾ� ਨ�ਲ-ਨ�ਲ ਉੱਨA�' ਨ+ � ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਜ�ਣ ਵ�ਲ�  ਹੋ�ਰਾ ਲ�ਭਾ ਅਤੁ� ਸਿਰਾਆਂਇੱਤੁ�' ਵ� ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ ਕ�ਤੁ�ਆਂ' ਗਈਆਂ' ਹੋਨ।
ਉੱਹੋ ਯੰ�ਗਦਾ�ਨ� ਪ੍ਰ��ਵ�"Eਟ ਫੁ�", ਗ�$ਚ�ਟ� ਅਤੁ� ਪ੍ਰ$ਨਸ਼ਨ ਦਾ� ਹੋ�ਕਦਾ�ਰਾ ਹੋਨ, ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰਮ ਛੇ� �ਟ� ਅਤੁ� ��ਵ� ਦਾ�ਆਂ' ਹੋ�ਰਾ ਸ਼ਰਾਤੁ�'
ਵਰਾਗ� ਸਿਵਸਿਸ਼ਆਂ' ਲਈ ਵ� ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕਰਾਦਾ� ਹੋਨ। ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਨ�ਲ
ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਕ�ਤੁ� ਗਏ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ ਪ੍ਰ�ਖਾਪ੍ਰ�ਤੁ� ਤੁ>ਰਾ 'ਤੁ� ਪ੍ਰ�ਭਾ�ਸਿਵਤੁ ਹੋ��ਦਾ� ਹੋਨ ਅਤੁ�, ^ ਇੱ� ਲਈ, ਇੱਹੋ ਐਕਟ
ਦਾ� �ਕ�ਮ ਅਤੁ� ਮ�ਲਕ ਅਤੁ� ਨ>ਕਰਾ ਸਿਵਚਕ�ਰਾ �ਬਾ�ਧ�' ਦਾ� ਚ�ਗ� ਤੁਰਾA�' ਮ�ਨਤੁ� ਪ੍ਰ��ਪ੍ਰਤੁ ਸਿ�ਧ�'ਤੁ�' ਦਾ� ਸਿਵਰਾ��ਧ ਹੋ$। ਦਾਲ�ਲ ਇੱ�ਕ
ਹੋ�ਸਿਸ਼ਆਂਰਾ ਹੋ$ ਪ੍ਰਰਾ ਸਿਬਾਨ�' ਸਿਕ�� ਪ੍ਰਦਾ�ਰਾਥਾ ਦਾ�। ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਟ� ਦਾ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ �
ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਵਧ�ਨ �ਭਾ� ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਐਕਟ ਸਿਵ�ਚ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ
ਹੋ$ ਸਿਜ� ਸਿਵ�ਚ ਇੱਹੋ ਵ� ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$ ਸਿਕ ਸਿਕ�� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ�ਆਂ' ��ਵ�ਵ�' ਕਮ�ਟ� ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਤੁ3 ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ�
ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਐਕਟ ਦਾ� �ਕ�ਮ ਨ+ � �ਮ��ਚ� ਤੁ>ਰਾ 'ਤੁ� ਪ੍ਰੜੀA � ਗਏ ਐਕਟ ਦਾ� ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�' ਤੁ3 ਇੱਕ�ਠ� ਕ�ਤੁ�
ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$। ਇੱਹੋ ਐਕਟ ਰਾ�ਜ �ਰਾਕ�ਰਾ ਸਿਵ�ਚ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਨ+ � ਸਿਨਯੰ�ਤੁਸਿਰਾਤੁ
ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਉੱ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਕਰਾਨ ਦਾ� ਉੱਦਾ�ਸ਼�' ਲਈ ਰਾ�ਜ �ਰਾਕ�ਰਾ ਨ+ � ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3
ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਖਾ�ਤੁ�ਬਾ�ੜੀ� ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਗਠਨ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਸਿਜ�ਨ+ � ਲ�ੜੀ6ਦਾ�ਆਂ' ਸ਼ਕਤੁ�ਆਂ'
ਸਿਦਾ�ਤੁ�ਆਂ' ਗਈਆਂ' ਹੋਨ। ਅਸਿਜਹੋ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਅਤੁ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਦਾ� ਅਸਿਭਾਆਂ� ਕਰਾਨ ਲਈ। ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3(11) ਇੱ�ਕ
ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ�
ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ$। ਇੱ� ਲਈ ਇੱਹੋ ਨਹੋ6 ਸਿਕਹੋ� ਜ� �ਕਦਾ� ਸਿਕ ਇੱਹੋ ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਐਕਟ ਦਾ� �ਕ�ਮ ਦਾ� ਸਿਵਰਾ��ਧ ਹੋ$।

(4) ਦਾ+�ਰਾ� ਦਾਲ�ਲ ਸਿਕ ਇੱ�ਕ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਤੁ3 ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸਿਵਵ�ਥਾ� -
ਮ�ਲਕ ਅਤੁ� ਨ>ਕਰਾ ਦਾਰਾਸਿਮਆਂਨ �ਬਾ�ਧ�' ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਵ�ਸਿਨਤੁ ਸਿ�ਧ�'ਤੁ�' ਦਾ� ਸਿਵਰਾ��ਧ ਹੋ$। ਐਕਟ ਦਾ� �$ਕਸ਼ਨ 3(11) ਅਤੁ� 20(4)
ਦਾ�  ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�'  ਨ+ �  ਉੱ� ਖਾ�ਤੁ�  'ਤੁ�  ਅਲਟਰਾ�  ਵ�ਇੱਰਾ ਘ�ਸਿਸ਼ਤੁ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ�  ਜ�  �ਕਦਾ�  ਹੋ$।  ਸਿਕ��  ਕਨ+ �ਨ  ਦਾ�  ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�'  ਨ+ �
ਅਲਟ��ਵ�ਇੱਰਾ ਘ�ਸਿਸ਼ਤੁ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$ ਜ�ਕਰਾ ਸਿਵਧ�ਨਕ ਕ�ਨ+ �ਨ ਇੱ� ਨ+ � ਲ�ਗ+ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਯੰ�ਗ ਨਹੋ6 ਹੋ$ ਜ�' ਕ�ਨ+ �ਨ ਦਾ�
ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਸਿਕ�� ਵ� ਅਨ�ਛੇ�ਦਾ ਦਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਕਰਾਦਾ� ਹੋਨ। ਇੱਹੋ ਮ�ਸਿਨਆਂ ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਸਿਵਧ�ਨ �ਭਾ� ਉੱ�
ਕ�ਨ+ �ਨ ਨ+ � ਬਾਣ�ਉੱਣ ਲਈ �ਮਰਾ�ਥਾ �� ਜ� ਐਕਟ ਸਿਵ�ਚ ਦਾਰਾਜ ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ� ਦਾ� ਕ�ਈ ਵ� ਸਿਵਵ�ਥਾ� ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਸਿਕ�� ਵ�
ਧ�ਰਾ� ਦਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਨਹੋ6 ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$। �ਮ�ਸਿਜਕ ਕ�ਨ+ �ਨ�' ਦਾ� ਇੱਨA�' ਸਿਦਾਨ�' ਸਿਵ�ਚ, ਕ/ਦਾਰਾ ਅਤੁ� ਰਾ�ਜ�' ਦਾ�ਵ�' ਸਿਵ�ਚ ਸਿਵਧ�ਨ -
�ਭਾ�ਵ�' ਨ�  ਵ�ਖਾ-ਵ�ਖਾ ਸਿਕ�ਮ�' ਦਾ� ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਦਾ�ਆਂ' ��ਵ� ਸ਼ਰਾਤੁ�' ਸਿਵ�ਚ ��ਧ�ਰਾ ਲਈ ਵ�ਖਾ-ਵ�ਖਾ ਐਕਟ ਬਾਣ�ਏ ਹੋਨ, ਸਿਜ�
ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ ਮ�ਲਕ ਅਤੁ� ਇੱ�ਕ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਸਿਵਚਕ�ਰਾ ਇੱਕਰਾ�ਰਾਨ�ਮ� ਦਾ� ਆਂਜ਼�ਦਾ� ਦਾ� ਸਿ�ਧ�'ਤੁ ਨ+ � ਲ�ਗ+ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$।
ਕ�ਫ਼ੀ� ਦਾ+ਰਾ ਲ$  ਸਿਲਆਂ.
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ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਕ�ਮਕ�ਜ ਦਾ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਲਈ ਗਸਿਠਤੁ ਉੱ�ਚ-ਪ੍ਰ�ਵਰਾ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਇੱ�ਕ 
ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਵਧ�ਨ �ਭਾ� 
ਸਿਵ�ਚ ਦਾ�ਣ ਸਿਵ�ਚ ਕ�ਝ ਗਲਤੁ ਨਹੋ6 ਜ�ਪ੍ਰਦਾ�। ਇੱ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਸਿਪ੍ਰ�ਛੇ� ਨ�ਤੁ� ਇੱਹੋ ਹੋ$ ਸਿਕ ਖਾ�ਤੁ� ਇੱ�ਕ ਬਾਹੋ�ਤੁ ਮਹੋ�ਤੁਵਪ੍ਰ+ਰਾਨ ਸਿਵਸ਼� 
ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱਹੋ ਦਾ�ਖਾਣ� ਹੋ��ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਖਾ�ਤੁ� ਸਿਨਯੰਮਤੁ ਅਤੁ� ਇੱਮ�ਨਦਾ�ਰਾ� ਨ�ਲ ਰਾ�ਖਾ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋਨ। ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ 
ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਬਾਹੋ�ਤੁ ਲ�ਬਾ� �ਮ/ ਤੁ�ਕ ਰਾਸਿਹੋਣ ਨ�ਲ ਕ�ਝ ਗਲਤੁ ਅਸਿਭਾਆਂ� ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋਨ ਅਤੁ� ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ ਸਿਵ�ਚ 
ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਦਾ� ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਕਰਾਨ� ਫੁ�ਇੱਦਾ�ਮ�ਦਾ ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� ਟ�ਜ਼ ਦਾ� 
ਮ�ਮਲ�  ਸਿਵ�ਚ, ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਇੱ� ਸ਼ਕਤੁ� ਨ+ � ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 20(2) ਸਿਵ�ਚ ਸ਼�ਮਲ ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ�' ਦਾ� ਕ�ਰਾਨ ਅਪ੍ਰਵ�ਦਾ ਨਹੋ6 
ਸਿਲਆਂ ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$, ਜ� ਇੱਹੋ ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� �ਕ�ਤੁਰਾ ਤੁ3 ਇੱਲ�ਵ�, ਅਸਿਜਹੋ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ�ਆਂ' ਅਤੁ� ��ਵਕ�'
ਨ+ � ਸਿਨਯੰ�ਕਤੁ ਕਰਾ �ਕਦਾ� ਹੋ$, ਸਿਜਵ/ ਸਿਕ ਹੋ� �ਕ�। ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਨ ਲਈ ਜ਼ਰਾ+ਰਾ� ਹੋ�ਵ�ਗ� । ਸਿ�ਰਾਫ਼ੀ ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� 
ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਦਾ� ਸਿਪ੍ਰਛੇਲ� ਪ੍ਰ�ਵ�ਨਗ� ਨ�ਲ । ਸ਼ਰਾਤੁ�' ਦਾ� ਇੱਕ��ਰਾਤੁ� ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕਰਾਨ ਲਈ! ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� 
ਕਰਾਮਚ�ਰਾ�ਆਂ' ਦਾ� ��ਵ� ਲਈ, ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਨ�  ਉੱਹੋਨ�' ਦਾ� ਕ�"ਰਾ, ਗ��" ਅਤੁ� ��ਵ� ਦਾ�ਆਂ' ਮ�"ਲ ਸ਼ਰਾਤੁ�' 
ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ ਕ�ਤੁ�ਆਂ' ਹੋਨ ਜ� ਹੋਰਾ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ� 'ਤੁ� ਲ�ਗ+ ਹੋ��ਦਾ�ਆਂ' ਹੋਨ। ਇੱ� ਲਈ, ਮE ਇੱਹੋ ਮ�ਨਣ ਸਿਵ�ਚ ਅ�ਮਰਾ�ਥਾ ਹੋ�'
ਸਿਕ ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ� ਦਾ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਇੱ�ਕ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � 
ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਐਕਟ ਜ�' ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਉੱਲਟ ਹੋ$ , ਅਤੁ� ਇੱ�ਨ+ � ਰਾ�ਦਾ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਜ� 
�ਕਦਾ�। ��ਤੁ� ਦਾ� ਦਾ�ਰਾਵਰਾਤੁ3, ਹੋ�ਲ�'ਸਿਕ, ਜ�ਕਰਾ ਦਾ�ਰਾਵਰਾਤੁ3 ਅਦਾ�ਲਤੁ ਦਾ� ��ਤੁ�ਸ਼ਟ� ਲਈ ��ਬਾਤੁ ਹੋ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$ ਤੁ�' ਉੱ� ਨ+ � 
ਰਾ�ਸਿਕਆਂ ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$ ।

(5) ਸਿਵਦਾਵ�ਨ ਵਕ�ਲ ਨ�  ਅ�ਗ� ਦਾਲ�ਲ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਕ ਟ��'�ਫੁਰਾ ਦਾ� ਇੱ� ਸ਼ਕਤੁ� ਨ+ � ਇੱ� ਅਧ�ਰਾ 'ਤੁ� ਮ�ਸਿਰਾਆਂ ਜ�ਣ�
ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$ ਸਿਕ ਸਿਵਧ�ਨ �ਭਾ� ਨ�  ਕ�ਈ ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਨ ਨਹੋ6 ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਮਨਮ�ਨ�  ਅਤੁ� ਸਿਵਤੁਕਰਾ�
ਨ�ਲ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਇੱ� �ਪ੍ਰ�ਰਾਦਾਗ� ਲਈ ਉੱ�ਨ�  ਜਯੰ�ਤੁ� ਪ੍ਰਰਾਸ਼�ਦਾ ਬਾਨ�ਮ ਪ੍ਰ�ਸ਼��ਕ ਟਰਾ�ਟਰਾ, ਕ/ਦਾਰਾ� ਸ਼��ਤੁ
ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਸ਼ ਸਿਦਾ�ਲ� ਅਤੁ� ਹੋ�ਰਾ�' (1) ਸਿਵ�ਚ ��ਪ੍ਰਰਾ�ਮ ਕ�ਰਾਟ ਦਾ� ਆਂਪ੍ਰਣ� ਪ੍ਰ�ਭਾ+ਤੁ� ਦਾ� ਫੁ$�ਲ�  'ਤੁ� ਭਾਰਾ��� ਕ�ਤੁ� ਹੋ$ , ਸਿਜ� ਸਿਵ�ਚ ਇੱਹੋ
ਦਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਸਿਗਆਂ ਹੋ$:- ■

“ਐਕਟਮEਟ ਜ�' ਸਿਨਯੰਮ ਕ�ਨ+ �ਨ ਦਾ� ਇੱ�ਕ ਅਪ੍ਰਰਾ�ਧਕ ਸਿਨਯੰਮ ਨ+ � ਲ�ਗ+ ਨਹੋ6 ਕਰਾ �ਕਦਾ� ਹੋ$ ਪ੍ਰਰਾ ਸਿਵਅਕਤੁ� ਜ�'
�ਮ�ਨ �ਸਿਥਾਤੁ� ਵ�ਲ�ਆਂ' ਚ�ਜ਼�' ਨ�ਲ ਇੱ�ਕ ਅ�ਮ�ਨ ਜ�' ਪ੍ਰ�ਖਾਪ੍ਰ�ਤੁ� ਸਿਵਵਹੋ�ਰਾ ਨ+ � �ਮਰਾ�ਥਾ ਬਾਣ� �ਕਦਾ�
ਹੋ$। ਇੱਹੋ ਉੱਦਾ3 ਵ�ਪ੍ਰਰਾ�ਗ� ਜਦਾ3 ਸਿਵਧ�ਨਪ੍ਰ�ਸਿਲਕ� ਸਿਕ�� ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਨ+ �  'ਸਿਵਵ�ਕ'  �2ਪ੍ਰਦਾ� ਹੋ$,  ਭਾ�ਵ/ ਉੱਹੋ
�ਰਾਕ�ਰਾ�  ਅਸਿਧਕ�ਰਾ� ਹੋ�ਵ�  ਜ�'  ਕ�ਈ ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਕ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ� ਜ�'  ਤੁ�'  ਕ�ਰਾਜਕ�ਰਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ� ਵਜ3 ਕ�ਮ
ਕਰਾਦਾ� ਹੋ�ਵ� ਜ�' ਅਰਾਧ-ਸਿਨਆਂ'ਇੱਕ �ਮਰਾ�ਥਾ� ਸਿਵ�ਚ ਵ� ਹੋ�ਵ�।

(1) ਏਆਂਈਆਂਰਾ 1961 ਐ��� 1602।
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ਕ�ਨ+ �ਨ ਜ� ਕ�ਈ ਨ�ਤੁ� ਨਹੋ6 ਰਾ�ਖਾਦਾ� ਜ�' ਸਿਕ�� ਠ�� ਜ�' �ਮਝਦਾ�ਰਾ ਉੱਦਾ�ਸ਼ ਦਾ� ਖਾ�ਲ��� ਨਹੋ6 ਕਰਾਦਾ�, ਇੱ�
ਤੁਰਾA�' ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਨ+ �  ਅਣਗਸਿਹੋਲ� ਅਤੁ� ਮਨਮ�ਨ� ਸ਼ਕਤੁ�ਆਂ' ਨ�ਲ ਪ੍ਰਸਿਹੋਰਾ�ਵ� ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ$ ਜ� ਇੱ�ਨ+ �  ਸਿਵਤੁਕਰਾ�
ਕਰਾਨ ਦਾ� ਯੰ�ਗ ਬਾਣ�ਉਂਦਾ� ਹੋ$।
ਅਸਿਜਹੋ�ਆਂ' �ਸਿਥਾਤੁ�ਆਂ' ਸਿਵ�ਚ ਕ�ਨ+ �ਨ ਦਾ� ਸਿਵਵ�ਥਾ� - ਏ ਜ� ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਨ+ � ਸਿਵਤੁਕਰਾ� ਕਰਾਨ ਦਾ� ਯੰ�ਗ ਬਾਣ�ਉਂਦਾ� 
ਹੋ$ ਜ�' ਆਂਸਿਗਆਂ ਸਿਦਾ�ਦਾ� ਹੋ$, ਧ�ਰਾ� 14 ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਬਾਰਾ�ਬਾਰਾ ��ਰਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਦਾ� ਗਰਾ�ਟ� ਦਾ� 
ਉੱਲ�ਘਣ� ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$।

(6) ਥਾ�ਨਲਰਾਨ�"� ਦਾ� ਵਕ�ਲ ਨ�  ਇੱਹੋ ਦਾਰਾਜ ਕ�ਤੁ� ਹੋ$ ਸਿਕ  (ਉੱਨA�' ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨਹੋ�ਫੁ ਥਾਰਾਬਾ�ਰਾ" ਨ+ �  ਇੱ�ਕ ਕਮ�ਟ� ਦਾ�
ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਇੱ�ਕ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਅਣਗ>ਲ�  ਅਤੁ� ਆਂਰਾਬਾ� ਟਰਾ$ਰਾ� ਸ਼ਕਤੁ�ਆਂ' ਦਾ� ਨ�ਲ ਦਾ+ਜ� ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ
ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$ ਸਿਜ� ਨ�ਲ ਇੱਹੋ ਸਿਵਤੁਕਰਾ� ਕਰਾਨ ਦਾ� ਯੰ�ਗ ਹੋ��ਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ�, ਇੱ�ਲਈ, ਇੱ�
ਸ਼ਕਤੁ� ਨ+ � ਅਪ੍ਰਮ�ਨਜਨਕ ਵਜ3 ਖਾਤੁਮ ਕ�ਤੁ� ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$। ��ਸਿਵਧ�ਨ ਦਾ� ਅਨ�ਛੇ�ਦਾ 14 ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕ�ਤੁ� ਗਈ
ਬਾਰਾ�ਬਾਰਾ ��ਰਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਦਾ� ਗ�ਰਾ�ਟ�। ਮ$ਨ+ � ਇੱ� ਬਾ�ਨਤੁ� ਨ�ਲ �ਸਿਹੋਮਤੁ ਹੋ�ਣ� ��ਭਾਵ ਨਹੋ6 ਲ�ਗਦਾ�। ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3 ਦਾ�ਆਂਰਾ�
ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਕ�ਮਕ�ਜ ਅਤੁ� ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਨ  'ਤੁ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਨਯੰਤੁ ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$। ਰਾ�ਜ
�ਰਾਕ�ਰਾ ਅਤੁ� ਉੱ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਕਰਾਨ ਦਾ� ਉੱਦਾ�ਸ਼ ਲਈ ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਕ�ਸਿਟ�ਗ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਗਠਨ ਕ�ਤੁ�
ਸਿਗਆਂ ਹੋ$। ਉੱ� ਧ�ਰਾ� ਸਿਵ�ਚ ਹੋ� ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਕ�ਮ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਦਾ� ਉੱਪ੍ਰ ਧ�ਰਾ�  (11) ਸਿਵ�ਚ
ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$  ,  ਜ� ਦਾਰਾ��ਉਂਦਾ� ਹੋ$  ਸਿਕ ਇੱਹੋ ਇੱਹੋਨ�'  ਸਿਵ�ਚ3  ਇੱ�ਕ ਹੋ$। ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ'  ਦਾ�  ਕ�ਮਕ�ਜ  'ਤੁ�
ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਅਸਿਭਾਆਂ� ਦਾ� ਰਾ+ਪ੍ਰ, ਇੱ� ਲਈ, ਇੱਹੋ ਨਹੋ6 ਸਿਕਹੋ� ਜ� �ਕਦਾ� ਸਿਕ ਕ�ਈ ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਕ ਸਿ�ਧ�'ਤੁ
ਨਹੋ6 ਹੋ$, ਜ�' ਮਨਮ�ਨ� ਸ਼ਕਤੁ� ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$। ਉੱਕਤੁ ਸਿਨਰਾਣ� ਸਿਵਚ ਉੱਨA�' ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਭਾ+ਤੁ� ਨ�  ਅ�ਗ� ਦਾ�ਸਿਖਾਆਂ: -

“ਇੱਹੋ ਜ਼�ਹੋਰਾ ਹੋ$ ਸਿਕ ਉੱਪ੍ਰਰਾ�ਕਤੁ ਸਿਨਯੰਮ ਉੱਹੋਨ�' ਮ�ਮਸਿਲਆਂ' 'ਤੁ� ਲ�ਗ+ ਨਹੋ6 ਹੋ�ਵ�ਗ� ਸਿਜ�ਥਾ� ਸਿਵਧ�ਨ ਪ੍ਰ�ਸਿਲ��
ਨ�ਤੁ� ਸਿਤੁਆਂਰਾ ਕਰਾਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਸਿਨਯੰਮ ਜ�'  ਕ�ਰਾਵ�ਈ ਦਾ� ਲ�ਈਨ ਨ+ �  ਦਾਰਾ��ਉਂਦਾ� ਹੋ$ ਜ�  ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਲਈ
ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਕ ਵਜ3 ਕ�ਮ ਕਰਾਨ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$। ਸਿਜ�ਥਾ� ਅਸਿਜਹੋ� ��ਧ ਨ+ � ਸ਼ਕਤੁ� ਪ੍ਰ�ਦਾ�ਨ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਸਿਵਧ�ਸਿਨਕ
ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ਸਿਵ�ਚ ਪ੍ਰ�ਗਟ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਉੱ�ਥਾ� ਧ�ਰਾ� 14 ਦਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਦਾ� �ਵ�ਲ ਹੋ� ਪ੍ਰ$ਦਾ� ਨਹੋ6 ਹੋ� �ਕਦਾ�।
> ਜਦਾ3 ਤੁ�ਕ ਇੱਹੋ ਨ� ਹੋ�ਵ� ਸਿਕ ਸਿਨਯੰਮ ਖਾ�ਦਾ ਜ�' ਪ੍ਰ�ਸਿਲ�� ਇੱ�"�- ��ਸਿਟ" ਸਿਵਅਕਤੁ�ਆਂ' ਜ�' �ਮ�ਨ �ਸਿਥਾਤੁ�ਆਂ'
'ਤੁ�  ਲ�ਗ+  ਕ�ਤੁ�  ਜ�ਣ  ਲਈ ਵ�ਖਾ-ਵ�ਖਾ  ਸਿਨਯੰਮ ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ  ਕਰਾਦਾ�  ਹੋਨ।  ਭਾ�ਵ/  ਅਸਿਜਹੋ�  ਨ�  ਹੋ�ਵ�,  ਉੱਥਾ�
ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ ��ਮ�ਵ�' ਦਾ� ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਜ�' ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਦਾ�ਰਾਵਰਾਤੁ3 ਹੋ� �ਕਦਾ� ਹੋ$, ਪ੍ਰਰਾ ਅ�ਲ
ਹੋ�ਕਮ ਨ+ � ਧ�ਰਾ� 14 ਦਾ� ਉੱਲ�ਘਣ� ਦਾ� ਆਂਧ�ਰਾ 'ਤੁ� ਉੱਸਿਚਤੁ ਕ�ਰਾਵ�ਈਆਂ' ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਕ ਪ੍ਰ��� ਰਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਜ�ਵ�ਗ�।
, ਪ੍ਰਰਾ ਸਿਜਵ/ ਸਿਕ ਅ�ਲ ਸਿਵ�ਚ ਇੱ�ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਤੁ3 ਪ੍ਰਰਾ� ਹੋ$.

ਹੋ�ਲ�'ਸਿਕ, ਇੱਹੋ ਕ�ਨ+ �ਨ ਲਈ ਬਾਰਾ�ਬਾਰਾ ��ਰਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਦਾ� ਸਿਨਯੰਮ ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਲਣ� ਕਰਾਨ ਲਈ ਜ਼ਰਾ+ਰਾ� ਨਹੋ6 ਹੋ$, ਸਿਕ ਮਨ�ਨ�ਤੁ
ਅਥਾ�ਰਾਟ� ਦਾ� ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਨ ਲਈ ਸਿਨਯੰਮ, ਜ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਕਰਾਨ� ਹੋ$ ਜ�' ਜ� ਸਿਵਵ�ਕ ਨ�ਲ ਸਿਨਯੰਤੁ ਹੋ$,
ਨ+ � ਸਿਨਰਾਧ�ਰਾਤੁ ਕ�ਤੁ� ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$। ਸਿਵਧ�ਸਿਨਕ ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ਸਿਵ�ਚ ਹੋ� �ਪ੍ਰਸ਼ਟ ਸ਼ਬਾਦਾ�' ਸਿਵ�ਚ।

ਇੱ� ਤੁਰਾA�' ਅਸਿਜਹੋ� ��ਧ (ਏ) ਤੁ3 ਪ੍ਰ��ਪ੍ਰਤੁ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$ ਜ�' ਉੱ� ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਪ੍ਰ��ਪ੍ਰਤੁ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$ (ਏ)
ਆਂਲ�  ਦਾ�ਆਂਲ�  ਦਾ�ਆਂ' �ਸਿਥਾਤੁ�ਆਂ' ਦਾ� ਰਾ�ਸ਼ਨ� ਸਿਵ�ਚ ਪ੍ਰੜੀA � ਗਈ ਪ੍ਰ��ਤੁ�ਵਨ� ਸਿਜ� ਲਈ ਕ�ਨ+ �ਨ ਦਾ� ਜ਼ਰਾ+ਰਾਤੁ ਹੋ$,
ਜ�ਣ�-ਪ੍ਰਛੇ�ਣ�  ਤੁ�ਥਾ�' ਦਾ� ਨ�ਲ ਜ�ੜੀ ਕ� ਸਿਲਆਂ ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਸਿਜਨA�' ਦਾ� ਅਦਾ�ਲਤੁ ਸਿਨਆਂ'ਇੱਕ ਨ� ਸਿਟ� ਲ$  �ਕਦਾ� ਹੋ$
ਜ�' ਸਿਜ� ਦਾ� ਮE ਹੋਲਫ਼ੀਨ�ਸਿਮਆਂ' ਦਾ� ਟ�ਰਾਮ ਸਿਵ�ਚ ਇੱ� ਤੁ3 ਪ੍ਰਸਿਹੋਲ�' �ਬਾ+ਤੁ�' ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਮ�ਲ�'ਕਣ ਕ�ਤੁ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$
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...................................................ਜ� .......,*;.........
(ਬਾ�) ਜ�' ਕ�ਨ+ �ਨ ਦਾ� ਨ�ਤੁ� ਅਤੁ� ਉੱਦਾ�ਸ਼ ਤੁ3 ਵ� ਜ� �ਮ�ਨ ਜ�' ਤੁ�ਲਨ�ਤੁਮਕ �ਸਿਥਾਤੁ�ਆਂ' ਜ�' ਐਕਟ ਦਾ�ਆਂਰਾ�
ਪ੍ਰ��ਪ੍ਰਤੁ ਕ�ਤੁ� ਜ�ਣ ਦਾ� ਮ�ਗ ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਵ�ਤੁ+ ਤੁ3 ਜ�ਨ ਰਾ$ਲ� 'ਤੁ� ਲ�ਗ+ ਹੋ�ਣ ਵ�ਲ�  ਹੋ�ਰਾ ਆਂਪ੍ਰਰਾ�ਸਿਟਵ ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧ�' ਤੁ3
ਇੱਕ�ਤੁਰਾ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋਨ ।

ਇੱਹੋਨ�' ਸਿਨਰਾ�ਖਾਣ�' ਦਾ� ਰਾ�ਸ਼ਨ� ਸਿਵ�ਚ, ਇੱਹੋ ਸਿਬਾਲਕ�ਲ �ਪ੍ਰ�ਸ਼ਟ ਹੋ$ ਸਿਕ ਬਾ�ਰਾ" ਦਾ� ਚ�ਅਰਾਮ$ਨ ਨ+ � ਇੱ�ਕ ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ� ਤੁ3
ਦਾ+ਜ� ਸਿਵ�ਚ ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਦਾ� ਕ�ਰਾ�ਬਾ�ਰਾ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਨ+ � ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾਨ ਦਾ� ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਗਈ ਸ਼ਕਤੁ� ਮ�ਰਾਗਦਾਰਾਸ਼ਨ ਤੁ3
ਸਿਬਾਨ�'  ਨਹੋ6 ਹੋ$ ਅਤੁ� ਨ� ਹੋ� ਇੱ�ਨ+ �  ਮਨਮ�ਨ� ਸਿਕਹੋ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਇੱ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਵਰਾਤੁ3 ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਕ� ਤੁ>ਰਾ  'ਤੁ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ
ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ ਸਿਵ�ਚ ਕ�ਤੁ� ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�ਆਂ' ਦਾ� ਕ�ਮਕ�ਜ ਅਤੁ� ਪ੍ਰ�ਬਾ�ਧਨ 'ਤੁ� ਸਿਨਗਰਾ�ਨ� ਅਤੁ�
ਸਿਨਯੰ�ਤੁਰਾਣ ਦਾ� ਸ਼ਕਤੁ� ਦਾ� ਪ੍ਰ�ਭਾ�ਵਸ਼�ਲ� ਵਰਾਤੁ3 ਲਈ ਕ�ਤੁ� ਜ�ਣ� ਚ�ਹੋ�ਦਾ� ਹੋ$। ਇੱਹੋ ਸਿਦਾਸ਼�-ਸਿਨਰਾਦਾ�ਸ਼ ਐਕਟ ਦਾ� ਪ੍ਰ��ਤੁ�ਵਨ�
ਅਤੁ� ਪ੍ਰ��ਜ$ਕਟ ਸਿਦਾ�ਸ਼ਟ�ਕ�ਣ�' ਤੁ3 ਸਿਬਾਲਕ�ਲ �ਪ੍ਰ�ਸ਼ਟ ਹੋਨ। ਇੱ� ਲਈ ਮE ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਕਰਾਤੁ� ਦਾ� ਵਕ�ਲ ਦਾ� ਇੱ� ਦਾਲ�ਲ ਨ+ � ਰਾ�ਦਾ
ਕਰਾਦਾ� ਹੋ�'।

(7) ਜਵ�ਬਾਦਾ�ਹੋ 2 ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਦਾ�ਇੱਰਾ ਕ�ਤੁ� ਗਏ ਇੱਨ�ਸਿਥਾਉੱਰਾਟਰਾਨ ਸਿਵ�ਚ, ਏਆਂਈਟ� ਨ�  �ਪ੍ਰ�ਸ਼ਟ ਤੁ>ਰਾ 'ਤੁ� ਦਾ�ਸਿ�ਆਂ ਹੋ$
ਸਿਕ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਨ+ � ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�  , ਮ�ਖਾ+ ਸਿਵ�ਚ ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ ਦਾ� ਤੁ>ਰਾ 'ਤੁ� ਉੱ�� ਗ��" ਦਾ� ਤੁਨਖਾ�ਹੋ ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕਰਾ ਸਿਦਾ�ਤੁ�
ਸਿਗਆਂ ਹੋ$, ਸਿਜਵ/ ਸਿਕ ਉੱ�ਨ+ � ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�, ਜ$ਤੁ+  ਸਿਵ�ਚ ਸਿਮਲ ਸਿਰਾਹੋ� ��। ਉੱ� ਨ+ � ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ�ਟ�, ਮ�ਖਾ+ ਸਿਵਖਾ� ਲ�ਖਾ�ਕ�ਰਾ-
ਕਮ-ਫ਼ੀ�� ਕ�ਲ$ਕਟਰਾ ਵਜ3 ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ� ਲਈ, ਉੱ� ਦਾ�ਆਂ' ਤੁਨਖਾ�ਹੋ�' 'ਤੁ� ਸਿਕ�� ਵ� ਤੁਰਾA�' ਨ�ਲ
ਪ੍ਰ�ਖਾਪ੍ਰ�ਤੁ ਨਹੋ6 ਹੋ�ਇੱਆਂ ਹੋ$। ਅ�ਗ� ਸਿਕਹੋ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$ ਸਿਕ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਇੱ� ਦਾ� ਹੋ�ਕਦਾ�ਰਾ ਹੋ�ਵ�ਗ�
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ਉੱਹੋ� ਲ�ਭਾ ਸਿਜਨA�' ਦਾ� ਉੱਹੋ ਮ�ਰਾਸਿਕਟ ਕਮ�ਟ�, ਜ$ਤੁ+  ਸਿਵਖਾ� ��ਵ� ਕਰਾਦਾ� �ਮ/ ਹੋ�ਕਦਾ�ਰਾ ��, ਯੰ�ਨ� ਸਿਕ ਸਿਬਾਨ�' ਸਿਕ�� ਬਾਰਾ�ਕ ਦਾ� 
��ਵ� ਸਿਨਰਾ�ਤੁਰਾ ਜ�ਰਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ� ਲਈ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਦਾ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾ�' ਨ+ � ਸਿਕ�� ਵ� ਤੁਰਾA�' ਨ�ਲ ਪ੍ਰ�ਭਾ�ਸਿਵਤੁ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$। 
ਟਰਾ�'�ਫੁਰਾ ਕ�ਤੁ� ਗਏ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ�' ਦਾ� ਰਾ�ਸਿਖਾਆਂ ਕਰਾਨ ਲਈ , ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 3(11) ਦਾ� ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਇੱਹੋ 
ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$ ਸਿਕ ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਕ�ਤੁ� ਗਏ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਇੱਮ�ਸਿਲਊਮEਟ ਸਿਵ�ਚ ਸਿਕ�� ਵ� ਵ�ਧ� ਜ�' ਕਮ� ਦਾ� ਮ�ਮਲ�  ਨ+ � -
ਰਾ�ਜ ਨ+ � ਭਾ�ਸਿਜਆਂ ਜ�ਵ�ਗ�। ਅਸਿਜਹੋ� ��ਦਾਰਾਭਾ 'ਤੁ� ਸਿਜ� ਦਾ� ਫੁ$�ਲ� ਅ�ਸਿਤੁਮ ਹੋ�ਵ�ਗ�। ਇੱ� ਸਿਵਵ�ਥਾ� ਦਾ� ਤੁਸਿਹੋਤੁ ਰਾ�ਜ �ਰਾਕ�ਰਾ 
ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  ਕ�ਤੁ� ਗਏ ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਸਿਹੋ�ਤੁ�' ਦਾ� ਹੋਮ�ਸ਼� ਰਾ�ਖਾ� ਕਰਾ �ਕਦਾ� ਹੋ$। ਮ>ਜ+ਦਾ� ਕ�� ਸਿਵ�ਚ ਇੱ� ਉੱਪ੍ਰਬਾ�ਧ ਦਾ� �ਹੋ�ਰਾ� ਨਹੋ6
ਸਿਲਆਂ ਸਿਗਆਂ �� ਸਿਕਉਂਸਿਕ ਤੁਬਾ�ਦਾਲ�  'ਤੁ� ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਕਰਾਤੁ� ਦਾ�ਆਂ' ਤੁਨਖਾ�ਹੋ�' ਸਿਵ�ਚ ਕਮ� ਨਹੋ6 ਆਂਈ ��। ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਰਾ�ਜ ਦਾ� 
ਸਿਵਦਾਵ�ਨ ਵਕ�ਲ ਨ�  ਉੱ�ਤੁਰਾਦਾ�ਤੁ� 2 ਦਾ�ਆਂਰਾ� ਦਾ�ਇੱਰਾ ਸਿਲਖਾਤੁ� ਸਿਬਾਆਂਨ ਨ+ � ਅਪ੍ਰਣ� ਸਿਲਆਂ ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ� ਲਈ, ਉੱ� ਸਿਲਖਾਤੁ� 
ਸਿਬਾਆਂਨ ਸਿਵ�ਚ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਉੱ�� ਭਾਰਾ��� ਨ�ਲ ਬਾ�ਸਿਨAਆਂ ਹੋ�ਇੱਆਂ ਹੋ$। ਇੱਨA�' ਤੁ�ਥਾ�' ਦਾ� ਮ�ਦਾ�ਨਜ਼ਰਾ, ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ ਨ�ਲ ਕ�ਈ ਬਾ�ਇੱਨ��ਫ਼ੀ� 
ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਗਈ ਹੋ$ ਅਤੁ� ਨ� ਹੋ� ਉੱ� ਦਾ�ਆਂ' ��ਵ� ਦਾ�ਆਂ' ਸ਼ਰਾਤੁ�' ਨ+ � ਬਾਦਾਸਿਲਆਂ ਸਿਗਆਂ ਹੋ$ ਜ�' ਪ੍ਰ�ਭਾ�ਸਿਵਤੁ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$। 
ਐਕਟ ਦਾ� ਧ�ਰਾ� 20(4) ਦਾ� ਅਨ���ਰਾ, ਖਾ�ਸਿਤੁਆਂ' ਨ�ਲ ਲ$ਣ-ਦਾ�ਣ ਕਰਾਨ ਵ�ਲ�  ਕਰਾਮਚ�ਰਾ� ਦਾ� ਪ੍ਰ��ਟ ਖਾ�ਤੁਰਾ ਦਾ� ਅ�ਦਾਰਾ 
ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ� ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱਹੋ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਕਰਾਤੁ� ਦਾ� ਮ�ਮਲ� ਨਹੋ6 ਹੋ$ ਸਿਕ ਉੱ�ਨ+ � ਖਾ�ਤੁਰਾ ਤੁ3 ਬਾ�ਹੋਰਾ ਮ�ਰਾਕ�ਟ ਕਮ 
ਕਮ�ਟ� ਸਿਵ�ਚ ਤੁਬਾਦਾ�ਲ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਹੋ$। ਇੱ�ਲਈ, ਮ$ਨ+ � ਸਿਰਾ�ਟ ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨ ਸਿਵ�ਚ ਕ�ਈ ਯੰ�ਗਤੁ� ਨਹੋ6 ਸਿਮਲਦਾ� ਜ� ਇੱ� ਦਾ�ਆਂਰਾ� 
ਖਾ�ਰਾਜ ਕ�ਤੁ� ਜ�'ਦਾ� ਹੋ$ ਪ੍ਰਰਾ ਖਾਰਾਸਿਚਆਂ' ਦਾ� ਸਿਕ�� ਆਂਦਾ�ਸ਼ ਤੁ3 ਸਿਬਾਨ�'।

ਸਿ"�ਕਲ�ਮਰਾ :– �ਥਾ�ਨਕ ਭਾ�ਸ਼� ਸਿਵ�ਚ ਅਨ�ਵ�ਦਾ ਕ�ਤੁ� ਸਿਗਆਂ ਸਿਨਰਾਣ� ਕ�ਵਲ ਮ�ਕ�ਦਾਮ�ਬਾ�ਜ਼�' ਲਈ ਉੱਹੋਨ�' ਦਾ� ਆਂਪ੍ਰਣ� ਭਾ�ਸ਼�
ਸਿਵ�ਚ �ਮਝਣ ਤੁ�ਕ ਹੋ� ��ਮਤੁ ਹੋ$ ਅਤੁ� ਇੱ�ਦਾ� ਸਿਕ�� ਹੋ�ਰਾ ਉੱਦਾ�ਸ਼ ਲਈ ਇੱ�ਤੁ�ਮ�ਲ ਨਹੋ6 ਕ�ਤੁ� ਜ� �ਕਦਾ�। ��ਰਾ� ਸਿਵਹੋ�ਰਾਕ
ਅਤੁ� ਅਸਿਧਕ�ਰਾਤੁ ਮ�ਤੁਵ�' ਲਈ, ਸਿਨਆਂ' ਸਿਨਰਾਣ� ਦਾ� ਅ�ਗਰਾ�ਜ਼� ���ਕਰਾਣ-ਪ੍ਰ�ਮ�ਸਿਣਕ ਹੋ�ਵ�ਗ� ਅਤੁ� ਅਮਲ ਲ�ਗ+ ਕਰਾਨ ਲਈ ਇੱ�
ਨ+ � ਤੁਰਾਜ�ਹੋ ਸਿਦਾ�ਤੁ� ਜ�ਵ�ਗ�।

                 ਰਾਵਨ�ਤੁ ਸਿ��ਘ

ਆਂਰਾ.ਐਨ.ਐਮ _

ਸਿ�ਵਲ ਫੁ�ਟਕਲ

ਬਾ�ਲਰਾ�ਜ ਤੁ�ਲ�, ਜ�.

ਸਿਵਜ� ਕ�ਮ�ਰਾ, ਪ੍ਰਟ�ਸ਼ਨਰਾ

ਬਾਨ�ਮ

ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਯੰ+ਨ�ਵਰਾਸਿ�ਟ�, - ਜਵ�ਬਾਦਾ�ਹੋ

1966 ਦਾ� ਸਿ�ਵਲ ਸਿਰਾ�ਟ ਨ�. 2341.



I.L.R. Punjab and Haryana (1971)2

3 ਫੁਰਾਵਰਾ� 1970 

ਪ੍ਰ�ਜ�ਬਾ ਯੰ+ਨ�ਵਰਾਸਿ�ਟ� ਕ$ਲ�"ਰਾ, 1966, ਖਾ�" HI, ਅਸਿਧਆਂਇੱ XXIX ਸਿਨਯੰਮ 6— ਗ��� ਅ�ਕ—ਦਾ� ਅਰਾਥਾ
— ਕ� ਉੱ�ਚ ਸ਼��ਣ� ਪ੍ਰ��ਪ੍ਰਤੁ ਕਰਾਨ ਲਈ ਅ�ਕ ਸ਼�ਮਲ ਹੋਨ— ਉੱਮ�ਦਾਵ�ਰਾ ਐ�ਮ.ਏ. ਇੱਮਸਿਤੁਹੋ�ਨ IR ਵ ਲ�ਅਰਾ 
ਸਿ"ਵ�ਜ਼ਨ ਪ੍ਰ�� ਕਰਾਨ ਅਤੁ� ਸਿ"ਵ�ਜ਼ਨ ਨ+ � ��ਧ�ਰਾਨ ਲਈ ਸਿਕ�� ਇੱਕ ਸਿਹੋ��� ਸਿਵਚ ਦਾ�ਬਾ�ਰਾ� ਹੋ�ਜ਼ਰਾ ਹੋ�ਣ—ਕ� ਕਰਾਨ ਦਾ� 
ਹੋ�ਕਦਾ�ਰਾ ਹੋ$। ਸਿਨਯੰਮ 6(d) ਦਾ� ਤੁਸਿਹੋਤੁ ਗ��� ਅ�ਕ�' ਦਾ� ਦਾ�ਅਵ� ਕਰਾ� ।
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